PADAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL

e Udvikle sprog, ordforrad og kommunikation. -

e Traene finmotoriske feerdigheder og gje-hand-koordination. KNYTTET TIL LAREPLANEN
e Fremme viden om madkulturer og traditioner.

e Udvikle kreativitet, fantasi og skabende evner.

e Traene socialt samspil gennem rolleleg og feelles aktiviteter.

o

FAGOMRADE

Matematik  Sprog Motorik

Brod 8 stk.
Varenr. 123273

AKTIVITETSFORSLAG

Leer materialet at kende: Materialet bestar af 8 sten formet som forskellige typer bred med naturtro farver og
taktile detaljer. Kan bruges bade inde og ude.

Underseg sammen: Placer stenene pa en made, der efterligner virkeligheden — for eksempel i en bredkurv med
et viskestykke omkring eller i papirposer, som om de lige er kgbt hos bageren. Tag stenene frem og vis dem for
barnene. Lad dem fgle, kigge og unders@ge sammen. Stil spgrgsmal for at udvikle barnenes teenkning,
ordforrad og observationsfaerdigheder. Spgrgsmal som: "Har | set lignende brad fgr? Har nogen smagt sadan et
bred? Hvad er jeres yndlingsbrad? Hvilke former har de forskellige brgd?" Tal om hvornar man spiser de
forskellige bred, og hvilke fyldninger man kan tilfgje. Brug ord som: franskbrad, bolle, bagvaerk, skorpe, skive,
skaere, smore, rug, hvede, mel, dej, zlte, bage.

Rollespil: Stenene passer lige sa godt i et udendgrs legekgkken som i et indendars rollelegshjorne. |
udekgkkenet kan man tilfgje redskaber til at bage brad, sasom bageplader, kagerulle, ovhhandsker, maleseet og
skale. Naturmaterialer som agern, bark, pinde, sand og blomster kan bidrage til den kreative bageoplevelse,
ligesom andre sanselige ingredienser som mel, urter eller kornsorter. Barnene vil maske prgve at blande mel og
vand for at lave en dej — oplev folelsen af at rgre og alte dejen. | et rollelegshjerne kan bgrnene lege med at
celte, rulle og forme modellervoks. Man kan supplere med forskellige kokkenredskaber, serveringsfade,
tallerkener og bestik samt et udvalg af andre "fedevarer”. Andre idéer til rollelegen kan veere at skabe scener
som et bageri, en markedsbod, en café eller en picnic.

BEGREBER

mad, bred, traditioner, forteelling, skabelse, ordforrad om kgkkenredskaber, form, manster, rolleleg

lekolar’



TIPS OG IDEER

Smag pa bred: Tilbyd lidt rigtigt bred, sa barnene kan smage det selv. Hvilke ord kan de bruge til at beskrive
bredet? Er det bledt indeni? Har det en sprad skorpe? Tal videre om, hvad man bruger til at lave brgd. Hvor
kommer melet fra? Har bgrnene nogensinde set en mark med voksende hvede? Hvad bruger en landmand til at
hoste hveden? Man kan 0gsa undersgge mere om processen med at dyrke hvede, hgste den, male den og bage
brad.

Sorter og match: Print pdf'en kaldet "Tidy-mat” under Dokumenter og filer, og brug den til til sortering og
samtale om brgdenes form og egenskaber.

Find ud af mere: Find fakta om steder og lejligheder, hvor de forskellige brgdtyper bages og spises rundt om i
verden. Croissanter til morgenmad i Frankrig, safranboller til jul i Sverige eller challah til jgdiske hgijtider.

Bag rigtigt bred sammen: Lav en enkel dej, og lad barnene zelte og forme. Alternativt kan | bage snobrgd over
bal (felg sikkerhedsanvisninger). Tal om, hvordan dejen aendrer sig under bagning.

Lav sandwich: Lad bgrnene lave deres egne sandwiches og tale om sundt fyld. Opgaver som at smere, skaere
0g leegge til rette styrker finmotorikken og madmodet.
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