PADAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL

e Udvikle forstaelse for forskellige folelser.

e Udforske og gve sig i at handtere fglelser.

e Udvide ordforradet gennem sprogstimulerende aktiviteter.

e Qvesigi at lytte til, tolke og respektere andres tanker og fglelser.
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KNYTTET TIL LAREPLANEN

FAGOMRADE

Matematik  Sprog Motorik

Billedkort - Udforsk folelser
Varenr. 130532

AKTIVITETSFORSLAG

Om materialet: Materialet "Billedkort — Udforsk falelser” bestar af 24 store kort med tydelige billeder af
personer, der udtrykker forskellige fglelser. Pa bagsiden af hvert kort vises billedet i mindre format, som stotte
til den voksne. Identificer felelser: Vis ét kort ad gangen og kig pa det sammen med bgrnene. Hvilken fglelse
tror de, personen viser? Opfordr dem til at seette ord pa, hvad de ser og oplever. Peedagogen kan statte
bernenes sprog og udvide ordforradet med nye folelsesrelaterede begreber. Tal om, hvad der maske er sket,
siden personen fgler sddan. Nar bernene kender kortene, kan de veelge (eller fa tildelt) et kort og selv forteelle,
hvilken folelse der vises, og hvad de laegger maerke til.

Tegn din folelse: Lad barnene veelge et folelseskort og tegne et billede, der viser folelsen. Det kan veere et
ansigt, hvor mimik og udtryk viser falelsen — eller en situation, som barnet forbinder med fglelsen. For
aktiviteten kan man se naermere pa kortene og tale om ansigtsudtryk og kropssprog: Hvordan ser gjnene ud?
Hvad ggr munden? Hvordan star kroppen?

Folelseskunst: Lad bagrnene skabe et kunstveerk inspireret af et folelseskort — med farveblyanter, kridt eller
maling. Opfordr dem til at vise fglelsen med farver og former. Nar vaerkerne er faerdige, kan bgrnene
praesentere dem for hinanden og forklare deres valg.

Folelsesdagbog: Brug felelseskortene over tid. Lad bgrnene veelge et kort (dagligt, ugentligt eller efter behov)
0g tegne eller skrive om en oplevelse, hvor de folte det samme. Hvis de har lyst, kan de dele deres historie
med gruppen. Det fremmer refleksion over egne folelser.

BEGREBER

folelser, kropssprog, ansigtsudtryk, ordforrad relateret til folelser
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TIPS OG IDEER

Rollespil: Del kortene ud og lad bgrnene spille sma scener, hvor de udtrykker fglelsen pa kortet. De andre
born geetter, hvilken folelse der vises.

Skab forteellinger: Brug kortene som inspiration til historier. Hvad skete der for billedet? Hvad sker bagefter?
@velsen fremmer kreativitet, forteelleevne og evnen til at udtrykke folelser.

Musik og faelelser: Kombinér fglelseskort med musik. Udveelg musikstykker, der matcher forskellige folelser
(f.eks. gleede, sorg, vrede, ro). Spil musikken og vis et tilhgrende kort. Tal med bgrnene om, hvordan musikken
og billedet far dem til at fele. Barnene kan ogsa tegne deres indtryk med farver og former, der passer til
folelsen.
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