PEDAGOGISKT MATERIAL

SYFTE OCH MAL
e Stddja utveckling i att hantera kanslor. b

e Utveckla ordférrad och sprak. LAROPLANSKOPPLAT
e Trana finmotorik, 6ga-handkoordination och handens muskler.
e Uppmuntra fantasi och skapande samt framja
kanslor av valbefinnande, fokus och lugn.
e Skapa ménster och prata om dem.
GRADERING

Matematik  Sprak Motorik

Taktila kreativa kulor - Fokusera
Art.nr. 145248

LEKTIONSFORSLAG

Visa barnen de taktila kulorna och forklara att de ar verktyg som skapar ménster nar man rullar dem i lera eller
sand. Lat barnen se mdnstren som skapas och lat dem sjalva prova att rulla kulorna och skapa moénster.
Beundra avtrycken och prata om vad ni ser i m&nstren som bildas. Lat barnen beratta vad de kdnner och
tanker nar de studerar monstren. Mdénster pa kulorna ar: fiskstim, vagor, moln, fjddrar, stjarnor och hjartan.
Skapa en lugn horna: Inred en lugn horna eller plats med lera och de taktila kreativa kulorna. Hit kan barnen
ga nar de behdver fokusera. Férstark den lugna kanslan genom att spela lugnande musik

Utveckla sprak och ordférrad: Férutom att anvanda kulorna sjalvstandigt kan man stddja barnet i
sprakutvecklingen. Det kan vara att man beundrar moénstret och fragar vad barnet ser i det och vad barnet
kanner. Barnet kan valja att rulla runt och runt, upp och ner, eller i vilken riktning som helst — prata om kulans
rorelser tillsammans. Yngre barn kan helt enkelt njuta av att anvanda rullen som en stampel. Uppmuntra dem
att trycka hardare eller mjukare och se hur detta férandrar monstrets utseende. Prata om hur leran kanns nar
de trycker den under kulan. Ar den slat eller grov, hard eller mjuk? Ménstren i leran &r inbjudande att réra vid,
Prova att rora vid monstret och prata om hur det kanns? Prata om de olika ménstren som skapas och inled
samtal om vad de visar. (Langst ned i detta dokument finns forslag pa frdigor man kan stalla om de olika
monstren.)

Skapa monster: Férutom att anvanda kulorna spontant och se vilket moénster som uppstar, kan barnen skapa
moénster som ar mer avsiktliga. De kanske vill skapa bilder genom att kombinera mé&nster fran mer an en kula
som till exempel fiskar och vagor, fjadrar och moln eller stjarnor och moln. De kan tycka att det ar roligt att
skapa ovantade kombinationer, som fiskar som simmar genom moln eller en flod av hjartan.

BEGREPP

kanslor, ménster, rulla, trycka, stampla, fiskar, vagor, moln, fjadrar, stjarnor och hjartan

lekolar’



YTTERLIGARE TIPS OCH IDEER

Blanda farger: Erbjud lera i flera farger och lat barnen utforska att blanda och rulla ihop de olika fargerna.
Gor konstverk: Anvand rullarna med lufttorkande lera och efter att den har torkat helt, férsegla med
artmedium eller liknande — efter att detta har torkat kan barnen mala sin design med plakatfarger.
Anvand doftande lera: Gor leran multisensorisk genom att tillsatta doft till den — som lavendel, rosmarin,
kanel, vaniljextrakt, babyolja eller eteriska oljor.

Forslag pa fragor att stalla till de olika moénstren:

Stjarnor:

Har du nagonsin tittat upp pa stjarnorna? Hur far stjarnor dig att kdnna? Kanner du till nagra sanger om
stjarnor?

Fjadrar:

Vad far fjadrar dig att tanka pa? Vilken fagel tror du att fjadrarna kommer fran?

(Vill man kan man ta fram en fjader och prova att sldppa den sa att den svavar genom luften. Prata om hur
den ror sig. Prova ocksa att blasa pa fjadern. Gar det att halla den svavande en langre stund?)
Moln:

Har du nagonsin letat efter bilder i molnen?

Hur far fluffiga moln dig att kanna?

(Prova att titta pa moln genom att ligga pa rygg utomhus. Hur far det dig att kdnna?)

Hjartan:

Kan du tanka pa nagon du alskar?

Vem alskar dig?

Hur kan vi visa att vi bryr oss om varandra?

Vagor:

Fyll en behallare med vatten och skapa nagra vagor med dina hander. Hur kdnns det pa din hud?
Hur kdnner du dig nar du ser vatten flyta langs en flod eller back?

Har du sett riktiga vagor vid havet?

Fiskar:

Var simmar dessa fiskar?

Har du sett fiskar simma i havet eller i ett akvarium?

Hur skulle det kannas att vara en fisk som simmar i havet?

Férslag pa ord och begrepp som kan anvandas tillsammans med de kreativa kulorna.
slappna av, andas, djupt, ldngsamt, vila, flytande, simmande, lysande, svavande, rulla, tryck, stampla, bort, mot,
over, runt, rulla forsiktigt, tryck hardare
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