PEDAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL

e Utvikle motorikk og hand-gye-koordinasjon. &

e Skape muligheter for skapende og kreativ utforsking. KOBLET TIL LAREPLANEN
e  Oppmuntre til kreativ lek og samarbeid.

e Utvikle sprak og ordforrad gjennom samtaler om aktiviteter.

e Forberede til skriving.

KLASSIFISERING

Matematikk  Sprak Motorikk

Sandpenn 3 stk
Art.nr. 146792

UNDERVISNINGSOPPLEGG

Sandpennen er et smart verktgy der barna kan kombinere bevegelse, skapende aktivitet og leering gjennom
lek. Kan brukes bade innendgrs og utendgrs. La barna farst bli kjient med sandpennen gjennom fri utforsking.
Vis hvordan sand (eller annet materiale) kan @ses opp i trakten. Den skuffelignende kanten fungerer godt for a
fange opp sand. Vis deretter hvordan man kan holde sandpennen, og hvordan strgmmen av sand som renner
ut giennom den nedre delen av trakten kan apnes, stoppes og reguleres ved & holde pekefingeren i ringen
under skaftet og trykke oppover.

Innledende bevegelser: La barna fylle trakten pa sandpennen med sand. Qv slik at alle foler seg trygge pa
verktgyet og kan bruke dpne- og stoppfunksjonen med pekefingeren. Oppmuntre deretter barna til a prove
ulike bevegelser. Be barna fgre sandpennen over underlaget med hele armen. Legg merke til sporenes form,
bredde og struktur. Samtal om hva som skjer nar bevegelsen gar raskt, langsomt, rett fram eller i sirkler. Prov
ulike tempo og a holde apningen mer eller mindre lukket.

Bygg og skap: Begynn med a la barna utforske sandpennen fritt ved a lage former eller enkle kunstverk. Hold
pennen stille pa ett sted og form et tarn, en haug eller et monster. «Hva skjer med sanden nar tarnet blir
sterre? Hvor hoyt kan det bli? Hvis man lar sanden renne langsomt, er det da lettere a bygge i hoyden? Lag
ulike former, bilder eller «<sandkunst. Samarbeid og bygg et felles kunstverk. Dekorer med andre
naturmaterialer.

Forberedende skrivegvelser: La barna bruke sandpennen og gi ulike instruksjoner som for eksempel & lage
rette linjer, buede linjer, sirkler, balger eller sikksakkmenstre. Lag maler eller vis dersom det er behov for det.
Bokstaver og tall: Nar barna kjenner til bokstaver og tall, kan de begynne a forme disse med sandpennen.
Tips til pedagogen: Fokuser pa bevegelsen fremfor resultatet. Det er ofte prosessen og kroppens opplevelse
som er det sentrale. Vis rolige og tydelige bevegelser, da blir det lettere for barna. Gi tid til gjentakelse og
eksperimentering. Apne sparsmal nar man arbeider sammen kan vaere: Hva skjer hvis du beveger handen
langsomt? Hvordan kjennes det & bruke hele armen? Hva ma armen gjgre for at linjen skal bli rett? Hvordan
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kjennes det a bevege hele armen sammenlignet med bare handen? Hva tror du skjer hvis du holder pennen
mer pa skra? Hva forandrer seg nar du fyller pa mer eller mindre sand?

BEGREP

bevegelse, folelse, forme, styre, manster, spor, oppdage, bokstaver, talll

FLERE TIPS OG IDEER

Sprakutvikling: Etter at barna har brukt sandpennen i ulike aktiviteter, kan man oppmuntre dem til a beskrive
bevegelsene sine og det de har formet. Hjelp hverandre med a finne ord og begreper som passer. Sentrale
ord og begreper kan veere for eksempel: bevegelse, langsom/rask, styre, kontroll, arm, hand, former og
menstre, linje, kurve, sirkel, spiral, rett, beyd, retning, oppover/nedover, rundt, framover, side til side,
begynnelse/slutt, endre, forskjell.

Refleksjon: Etter aktiviteter med sandpennene kan man ogsa reflektere over hvordan opplevelsen og folelsen
var. Man kan stille spgrsmal som: Hvordan var det for deg & bruke sandpennen? Hva la du merke til mens du
holdt pa? Hvordan kjentes det i kroppen da du laget sporene? Hvordan fgler du deg na nar du er ferdig? Var
det noen forskjell pa hvordan det fgltes i starten og pa slutten? Hva tror du gjorde at det fgltes slik? Ville du ha
fortsatt lenger, eller var det nok? Er det noe du kunne tenke deg a gjgre annerledes neste gang? Hva liker du
best med & arbeide med sandpennene?

Sensorisk gvelse: Barnet fyller sandpennen med sand. Prov deretter a holde handen under trakten og apne
forsiktig slik at materialet far renne ned i handflaten. Barnet far kjenne hvordan sanden treffer huden og
renner mellom fingrene. Prev a la sanden treffe handflaten, snu deretter handen og la sanden renne ned pa
oversiden av handen. Beskriv de ulike folelsene. Barnet kan gjgre denne aktiviteten alene, eller man kan
arbeide i par og helle sand pa hverandres hender. Pedagogen kan oppmuntre barnet til & prgve a holde
handen stille eller bevege den, og til & slippe materialet langsomt eller raskere.

Bruk annet materiale enn sand: Selvsagt kan man bruke andre materialer enn sand og gjennomfgre
aktivitetene med sandpennene. Et forslag til materiale er farget ris..
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