PEDAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL

Utvikle finmotoriske ferdigheter. @

Trene sansebevissthet og utforske gjennom sansene. KOBLET TIL LAREPLANEN
@ve pa kommunikasjon og sosial interaksjon.

e Invitere til kreativ lek og utforskende bevegelse.
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Matematikk  Sprak Motorikk

Taktile sirkler
Art.nr. 58186

UNDERVISNINGSOPPLEGG

Dette settet med taktile sanseplater inneholder 10 myke, sirkelformede markeringsplater laget av silikon — 5
store (@25 cm) og 5 sma (@8 cm) sirkler. En stoffpose til & legge de sma sirklene i falger ogsa med. Platene er
myke og har en overflate med monster. Samme farge og megnster finnes pa én stor og én liten sirkel.
Materialet er slitesterkt, mykt og sklisikkert. Platene kan vaskes.

Sensorisk lek: Utforsk de ulike teksturene pa overflatene til disse taktile sanseplatene. Man kan snakke om
farger, mgnstre og hvordan megnstrene fgles med hendene og med fgttene. Man kan ogsa matche platene
etter farge og manster. Prov a holde den lille sirkelen i hendene mens du star pa den matchende store platen.
Sammenlign fglelsen og snakk om hvordan det foles, og hvilke forskjeller man opplever mellom folelsen i
hender og fotter. Hjelp med a utvikle fglesansen ytterligere ved & oppmuntre dem til & folge monstrene pa de
store og sma taktile platene med fingertuppene. Prav a forklare med ord hvordan de ulike manstrene fgles.
Kan en venn finne riktig plate ut fra din beskrivelse? Man kan ogsa leke en lek der man bytter pa & ha bind for
oynene. Den som har bind for gynene far en liten sirkel i handen og skal, ut fra mensteret den kjenner, finne
ut hvilken stor sirkel som har matchende mgnster ved a kjenne pa dem med fgttene.

Matche: Matche sirklene i par (én stor og én liten) etter manster. | farste omgang kan man ha alle sirklene
synlige og ove pa 8 matche dem etter farge og mgnster. En mer utfordrende aktivitet kan veere a legge én av
de sma taktile sirklene i sanseposen, ha de store sirklene synlige, og be de kjenne pa den lille sirkelen og
identifisere fargen. Prov deretter & legge alle de sma sirklene i posen og la barna finne den sirkelen du
beskriver. Videre kan man leke en gjettelek der ett av barna utforsker en av de taktile sirklene som er plassert i
sanseposen og beskriver den for resten av gruppen — kan de andre gjette hvilken sirkel som ligger i posen?
Far denne aktiviteten kan man sikre at alle vet hvordan man kan beskrive de ulike sirklene — gv ved a ga
gjennom ord som linjer, pigger, rett, buet, kort, lang, rund osv.
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BEGREP

Farger, manstre, folelse, likheter, forskjeller, starrelse etc.

FLERE TIPS OG IDEER

Kjenn med fattene: De store sirklene kan brukes som "trakkesteiner” i en sensorisk bane. Oppmuntre til &
bevege seg fra én sirkel til en annen. @k gradvis avstanden mellom sirklene for & utfordre balanseferdigheter.
Prgv a balansere pa de sma sirklene ogsa?

Sensorisk lek i vann: Prgv a undersoke hvordan de ulike platene foles i vann. Legg dem i et vannfylt brett
med hgye kanter. Hvis man har tilgang til en stgrre balje med vann som star pa gulvet, kan man ogsa prgve a
sta barbeint pa de ulike platene mens de ligger i vannet. Hvordan foles det under fottene a sta pa forskjellige
manstre?
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