PEDAGOGISKT MATERIAL

SYFTE OCH MAL

e Utveckla finmotoriska fardigheter. . “
. : LAROPLANSKOPPLAT
e Trana sensorisk medvetenhet och att
utforska genom sina sinnen.
e Trana pa kommunikation och social interaktion.
e Inbjuda till kreativ lek och utforskande rorelse.
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Matematik  Sprak Motorik

Taktila kidnselplattor 10-pack
Art.nr. 58186

LEKTIONSFORSLAG

Detta set med taktila kanselplattor innehaller 10 stycken mjuka, cirkelformade markeringsplattor av silikon, 5
stora (@25cm) och 5 sma (@8cm) cirklar. En tygpase att ldgga de mindre cirklarna i ingar ocksa. Plattorna ar
mjuka och ytan har ett ménster. Samma farg och moénster aterkommer pa en stor och en liten cirkel.
Materialet ar hallbart, mjukt och halkfritt. Plattorna kan tvattas.

Sensorisk lek: Utforska de olika texturerna pa ytorna av dessa taktila kanselplattor. Man kan prata om farger,
moénster och hur monstret pa plattorna kdnns med handerna och hur de kanns med fétterna. Man kan ocksa
para ihop plattorna efter farg och ménster. Prova att ha den mindre cirkeln i hdnderna och samtidigt sta pa
den matchande storre plattan. Jamfér kanslan och prata om hur det kanns och vilka skillnader man upplever
nar det galler kdnseln i hander respektive fétter. Hjalp barnen ytterligare att utveckla sitt kanselsinne genom
att uppmuntra dem att spara moénstren pa de stora och sma taktila plattorna med sina fingertoppar. Prova att
férklara med ord hur de olika mdnstren kanns. Kan en kompis hitta ratt platta utifran din beskrivning? Man kan
aven prova att gora en lek dar man turas om att ha en édgonbindel. Personen med 6gonbindeln far en liten
cirkel i handen och ska utifran det den kanner av ménstret lista ut vilken stor cirkel som har matchande
moénster genom att ha de stora framfoér sig pa golvet och kdnna pad dem med fotterna.

Para ihop: Para ihop cirklarna i par (en stor och en liten) efter monster. | ett forsta steg kan man ha alla
cirklarna synliga framfor sig och trana pa att matcha ihop dem efter farg och monster. En svarare aktivitet kan
vara att placera en av de sma taktila cirklarna i kdnselpasen och samtidigt ha de stora cirklarna synliga och
sedan be barnet att kdnna pa den lilla cirkeln och identifiera fargen pa cirkeln i pasen. Prova sedan med att
lagga alla de mindre cirklarna i pasen och lata barnen hitta den cirkel du beskriver. Vidare kan man leka en
gissningslek dar ett av barnen utforskar en av de taktila cirklarna som har placerats i kdnselpasen och
beskriver den for resten av gruppen, kan de andra lista ut vilken cirkel som finns i pasen? Innan denna aktivitet
kan man sakerstalla att barnen vet hur man kan beskriva de olika cirklarna, éva genom att ga igenom ord som
linjer, piggar, rak, bdjd, kort, lang, rund o.s.v.
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BEGREPP

farger, ménster, kansel, likheter, skillnader, storlek

YTTERLIGARE TIPS OCH IDEER

Kann med fétterna: Man kan anvanda de stora cirklarna som “trampstenar” i en sensorisk bana. Uppmuntra
barnen att rora sig fran en cirkel till en annan. Utdka efterhand avstandet mellan cirklarna for att utmana
barnens férmaga att balansera. Prova att balansera pa de sma cirklarna?

Sensorisk lek i vatten: Prova att underséka hur de olika plattorna kanns i vatten. Lagg dem i en vattenfylld
bricka med héga kanter. Om man har tillgang till en stérre vattenfylld balja som man staller pad marken kan
man aven prova att barfota stalla sig pa de olika plattorna nar de ligger i vattnet. Hur kanns det under fétterna
att sta pa olika moénster?
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